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	Info

	Naam:
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	Lestijd:
	18u30

	Opmerkingen:
	-


	Datum: 4 oktober 2011

	Proefles

Open snaren

Je kunt dit oefenen zoals we in de les gedaan hebben. Sla iedere snaar 4 keer aan en ga dan naar de volgende. Oefen eerst alleen E en A-snaar, daarna de andere setjes van twee en daarna alle vier. Doe dit met een metronoom (tempo 60) en let op:

· Vallende vingers op de snaren en vooral ook op je duim (bij de E-snaar)

· Dempen met beide handen

Nanana – My Chemical Romance

Coupletje oefenen. De noten zijn:

| Ab (E-4)       | Ab (E-4)       | Eb (A-6)       | Eb (A-6)       |

| Db (A-4)       | Gb (D-4)      | Ab (D-6)       | Ab (D-6)       |
Tussen de streepjes || is 4 tellen.

Ab, Eb, Db en Gb zijn de notennamen (spreek uit als As, Es, Des en Ges)

(E-4) betekent E-snaar, vierde fret.



	Datum: 11 oktober 2011

	Open snaren

Deze oefening is met vier snaren flink lastig. Verdeel het dus in kleine stapjes: speel vier noten per keer, maar gebruik maar twee snaren. Dan zijn er dus 3 combinaties: E-A, A-D, D-G. Oefen dit op tempo 60, of meer.

Nanana – My Chemical Romance

Couplet: speel iedere tel en speel iedere tel alsof je het ook echt meent! Let hierbij dus vooral op je timing en op hoe je wisselt van noot.
Refrein instuderen:

| B (A-2)         | B (A-2)      | Gb (D-4)       | Gb (D-4)       |

| Ab (D-6)       | Ab (D-6)    | E (A-7)         | G (D-5)         |



	Datum: 25 oktober 2011

	Rufus Reid
Oefen regel 1 t/m 4. Ook dit kun je op verschillende tempi doen.

Nanana – My Chemical Romance

Voor de volgende keer zover als je kunt en studeer het intro in. Ik maak een filmpje voor je! 


	Datum: 1 november 2011

	Rufus Reid
Heel netjes! Voor volgende week regel 3 en 4 afwisselend blijven oefenen, tempo vanaf 60 tot waar je kunt.

Nanana – My Chemical Romance

Gaat al bijna helemaal goed. Blijf het intro oefenen en kijk (en LUISTER) naar het filmpje om te oefenen.




	Datum: 8 november 2011

	Rufus Reid
Supergoed! Heel netjes in time en goed gecorrigeerd als het mis gaat!

Volgende keer: blz 21 regel 5-7

Nanana – My Chemical Romance

Goedzo! Nog een paar keer doorspelen en dan kun je het helemaal!

The Take Over, The Breaks Over – Fall Out Boy

Couplet en refreintje instuderen. Begin op een C# (A-4)


	Datum: 15 november 2011

	Rufus Reid
Blz 21 regel 5-7 ( Netjes, beetje inkomen, maar uiteindelijk nagenoeg perfect!

Volgende keer: blz 21, regel 8-10

Nanana – My Chemical Romance

Klaar!

The Take Over, The Breaks Over – Fall Out Boy

Helemaal instuderen, ik leg volgende week op een goede manier uit hoe het einde ritmisch in elkaar zit.


	Datum: 22 november 2011

	Rufus Reid
Blz 21, regel 8-10 ( Netjes! Technisch erg mooi en timing is zeker oké! Zelfs langzamer en sneller gaat (zonder te oefenen) erg goed!

Volgende week: Blz 22, regel 1-4

The Take Over, The Breaks Over – Fall Out Boy

Let op de volgende dingen:

- Gebruik de goede vingerzetting van je LH in het couplet

- Maak in het eerste stuk van het tweede couplet de noten kort, zoals de band ook doet

De brug en het einde is hetzelfde, alleen ritmisch wat anders. 


	Datum: 29 november 2011

	Rufus Reid
Blz 22, regel 1-4 ( Goed, erg goed! Goede timing, klinkt netjes, goede techniek. Tof!

Volgende keer: Blz. 22, regel 5-7

The Take Over, The Breaks Over – Fall Out Boy

Gaat al bijna helemaal goed, nog een keer goed oefenen en dan zit het erin.

Not an Addict – K’s Choice 

Eerste stuk instuderen.




	Datum: 6 december 2011

	Rufus Reid
Blz 22, regel 5-7 ( Als je er eenmaal in zit, gaat het goed. Probeer er achter te komen waar het aan ligt dat het even duurt, dan kun je dat (in theorie) omzeilen.

Volgende keer: Blz. 22, regel 8-10

The Take Over, The Breaks Over – Fall Out Boy

Klaar!

Not an Addict – K’s Choice 

Instuderen tot waar je kunt. Dat is eigenlijk totdat de gitaar begint.


	Datum: 13 december 2011

	Rufus Reid
Volgende keer: nog een keer blz. 22, regel 8-10

Het is erg lastig, maar oefen het rustig en niet te lang dan komt het goed.

Not an Addict – K’s Choice 

Instuderen tot de brug en oefen met het ‘sliden’ (glijden naar de noot dus).


	Datum: 20 december 2011

	Rufus Reid
Blz. 22, regel 8-10 ( Regel 8 gaat goed! Netjes dus, oefenen ‘pays of’. Maar ze blijven lastig ,dus voor nu is het oké zo. 

Volgende week: Blz 23, regel 1-2

Not an Addict – K’s Choice 

Tot aan de brug ken je alle stukjes. Het is een kwestie van dingen in de goede volgorde spelen en weten wat wanneer komt. Ik zal een stuk voor je uitschrijven, dat mail ik je.


	Datum: 27 december 2011

	Rufus Reid
Blz. 22, regel 8-10 ( Regel 8 gaat goed! Netjes dus, oefenen ‘pays of’. Maar ze blijven lastig ,dus voor nu is het oké zo. 

Volgende week: Blz 23, regel 1-2 en verder

Not an Addict – K’s Choice 

Helemaal instuderen. 


	Datum: 10 januari 2012

	Rufus Reid
Volgende week: Blz 23, regel 1-2 en verder

Als je 16-en speelt, kun je je metronoom op dubbel tempo (120 ipv 60) zetten, zodat het lijkt alsof je ‘normaal speelt’. Dat helpt je om even in het tempo te komen en dan kun je vervolgens weer terug naar het echte tempo (60).

Not an Addict – K’s Choice 

Goedzo!

Smashing Pumpkins – G.L.O.W.

Probeer de riff in te studeren, langzaam beginnen en steeds sneller.




	Datum: 17 januari 2012

	Rufus Reid
Volgende week: Blz 23, regel 1-2 en verder

Probeer in jezelf de klok te maken/voelen. Met je voeten tikken mag, maar hoeft niet als het je afleidt. Je komt er wel uit, dus het zit er wel degelijk in! 

Smashing Pumpkins – G.L.O.W.

Gaat al heel goed! De noten kloppen, nu de vingerzetting nog! Dat is wel belangrijk, want dan blijft het een beetje soepel lopen.


	Datum: 24 januari 2012

	Rufus Reid
Volgende week: Blz 23, regel 1-2 en verder

Probeer in jezelf de klok te maken/voelen. Met je voeten tikken mag, maar hoeft niet als het je afleidt. Je komt er wel uit, dus het zit er wel degelijk in! 

Smashing Pumpkins – G.L.O.W.

Netjes, vingerzetting klopt en het gaat ook goed op een wat langzamer tempo. Kijk maar even of je er aan toe komt om deze week er iets van te bakken, en bedenk vast wat we eventueel volgende keer kunnen gaan doen.


	Datum: 31 januari 2012

	Rufus Reid
Volgende week: Blz 23, regel 1-2 en verder

Probeer in jezelf de klok te maken/voelen. Met je voeten tikken mag, maar hoeft niet als het je afleidt. Je komt er wel uit, dus het zit er wel degelijk in! 

Smashing Pumpkins – G.L.O.W.

Netjes, vingerzetting klopt en het gaat ook goed op een wat langzamer tempo. Kijk maar even of je er aan toe komt om deze week er iets van te bakken, en bedenk vast wat we eventueel volgende keer kunnen gaan doen.

Avenged Sevenfold – So Far Away

Eerste stukje kun je instuderen. Probeer je pink onder controle te krijgen.


	Datum: 7 februari 2012

	Rufus Reid
Blz 23, regel 1-2 ( Goedzo! Probeer je te concentreren, het is niet zo moeilijk als het lijkt als je je hoofd erbij hebt.

Volgende week: Blz 23, regel 3 e.v.

Avenged Sevenfold – So Far Away

Verder instuderen. Mail mij even, dan schrijf ik de noten voor je uit.


	Datum: 14 februari 2012

	Rufus Reid
Blz 23, regel 3 e.v. ( Netjes. Probeer dit vaak te oefenen en zo meteen de goede beat te pakken te krijgen.

Volgende week: Blz 24

Skunk Anansie – Weak
Instuderen.




	Datum: 21 februari 2012

	Rufus Reid
Blz 24 ( Nog een beetje oefenen, het zit er wel in, maar de sprong van E naar G is lastig.

Skunk Anansie – Weak
Nog een keertje goed bekijken. Het is niet heel lastig, dus dat moet lukken!


	Datum: 28 februari 2012

	Rufus Reid
Blz 24 ( Gaat al goed, beter dan de vorige keer! Nog 1 weekje hierop oefenen en dan door.

Skunk Anansie – Weak
Goedzo!

Radiohead – The National Anthem

Instuderen

En bedenk vast wat nieuws voor hierna!


	Datum: 6 maart 2012

	Rufus Reid
Blz 24 ( Blaadje vergeten!

Radiohead – The National Anthem

Goedzo. Probeer niet te vertragen, denk eraan dat de eerste E (D2) die je speelt ook voorgetrokken moet zijn!

Queen – Under Pressure

Instuderen.


	Datum: 13 maart 2012

	Rufus Reid
Blz 24 ( Gaat al bijna helemaal goed! We doen deze nog één keer en dan gaan we iets anders doen.

Queen – Under Pressure

Ritmisch gaat al een heel eind de goede kant op, het lijkt ook heel erg op de oefening die we aan het doen zijn! Studeer nu het begin van het liedje in, tot daar waar het lukt.


	Datum: 20 maart 2012

	Rufus Reid
Blz 24 ( Goedzo!

Toonladders

1e en 2e positie Gm penta

Queen – Under Pressure

Goedzo. Probeer de song zo ver mogelijk in te studeren en het ritmische stukje apart te oefenen.




	Datum: 27 maart 2012

	Toonladders

1e en 2e positie ( Netjes, de posities zitten er al aardig in. Deze doen we nog een keer en probeer erop te letten dat iedere noot die je speelt er is. Dus geen rare bijklanken en netjes op tijd. Zet je metronoom op 80 bpm en oefen op dat tempo.

Queen – Under Pressure

Gaat oké, nog even een beetje stampen en dan komt het goed. Denk ook alvast na wat je hierna wil gaan doen!


	Datum: 3 april 2012

	Toonladders

1e en 2e positie ( Goedzo, 1e is wat beter dan de 2e, maar je komt er wel uit.

Positie 3, 4 en 5 ( zelfde verhaal als eerst: instuderen op 80 bpm. Gewoon omhoog en omlaag, niets geks.

Queen – Under Pressure

Nog een keer voor het einde.

Foo Fighters – All My Life

Coupletje instuderen.


	Datum: 10 april 2012

	Toonladders

Positie 3, 4 en 5 ( Volgende week.

Foo Fighters – All My Life

Coupletje instuderen.

Foo Fighters – Times Like These

Studeer het intro in, let goed op de tellen (7!)


	Datum: 17 april 2012

	Toonladders – Gm penta

Alle posities oefenen. Bedenk dat de noten van de ladder overal hetzelfde zijn. De bovenste noten van de ene positie zijn dus de onderste noten van de volgende (en andersom).

Foo Fighters – All My Life

De stukjes ken je (is ook miet zo veel), dus nu is het een kwestie van tempo maken. Iedere dag een beetje oefenen zou helpen (aks je tijd hebt natuurlijk).


	Datum: 24 april 2012

	Toonladders – Gm penta

Goedzo, de posities zitten er al een heel eind in. Probeer voor volgende week de ladders met een tempo te studeren. Alles tussen 60 en 100 bom is goed.

Foo Fighters – All My Life

De stukjes ken je, nu alleen nog het tempo. Bedenk ook alvast wat je volgende keer wil gaan doen!




	Datum: 1 mei 2012

	Toonladders – Gm penta

Netjes! Posities zitten er goed in, dus supergoed! Probeer er wel op te letten dat je goed in tempo blijft. Voor de volgende keer: in triolen (tempo op 60, werk omhoog).

Foo Fighters – All My Life

Prima

The Used – Hurt No One

Instuderen tot aan de brug.


	Datum: 8 mei 2012

	Toonladders – Gm penta

Voor de volgende keer: in triolen. Laat je in eerste instantie even niet afleiden door de metronoom, oefen eerst de beweging op je eigen tempo, zodat dat bekend wordt. Daarna wel weer proberen met tempo, begin dan ergens rond de 50/60 bpm.

The Used – Hurt No One

Helemaal instuderen.


	Datum: 15 mei 2012

	Toonladders – Gm penta

Heel goed! Nu je de triolen feel hebt, kun je het gaan proberen met metronoom. Begin maar op 40 bpm, dat is voorlopig genoeg. Wel in elke positie blijven oefenen!

The Used – Hurt No One

Goedzo!

Vampire Weekend – M79

Instuderen, mail mij even dan schrijf ik het een beetje uit.
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